SO Y TE TINH DPONG THAP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE Poc lap — Tu do — Hanh phc
THANH PHO CAO LANH

S6: 291/TTYT-KHTC TP. Cao Lanh, ngay 19thang 3 nam 2025
VIV téng cudng cong tac truyen thong
phong, chong bénh soi

Kinh gtri:
- Khoa, ph,bng;
-Tram Y t€ xa, phuong.

Thyc hién cong van sO 181/KSBT-TTGDSK ngay 18 thang 03 ndm 2025
cua Trung tam Kiém soat Bénh tat tinh BDong Thap, vé viéc thuc hién hoat dong
truyén thong phong, chong bénh séi.

Trung tdm Y té thanh phd Cao Lanh dé nghi Lanh dao cac Khoa, phong
va Tram Y té thyc hién mot so6 nd1 dung nhu sau:

1. N§i dung truyén thong
q - Thuong xuyén cép nhat thong tin vé dién bién bénh soi tai dia phuong
dé nguoi dan biét va chu dong tham gia thuc hién cac bién phap phong, chong
bénh so1.
- Thong tin co ban vé béph sO1, nguyén npén, dué’qg lay, d4u hiéu nhan
biét, mirc do 1ay lan va nhitng bién chimg nguy hi€ém khi mac bénh.

- Khi nghi ngd bi bénh, deo khau trang, chu dong han ché tiép xuc véi
nguoi xung quanh, thong bao cho co sy té gan nhat biét, khong ty y mua thudc
vé diéu tri tai nha, dén co so y té kham va diéu tri theo hudng dn.

- Khi bi bénh, tuan tha triét dé vé cach ly va diéu tri cia co s y té.

- Tiém vac xin phong bénh soi theo dung dbi twong, dung do tudi va
dung lich, theo ké hoach tiém chung cua dia phuong. Pong thoi van dong céc
gia dinh dua tré di tiém vac xin dung lich, ding mfii tiém.

* Thue hién tot cac khuyén cdo ctia B§ Y té:

- Chu dong dua tré tir 9 thang dén 2 tudi chua tiém hodc chua tiém du 2
miii vac xin séi di tiém day dua va dang lich.

- Khéng cho tré dén gan, tiép xuc véi cac tré nghi méac bénh soi; thuong
xuyén rua tay bang xa phong khi cham soc tré.

- Giit vé sinh than thé, mili, hong, mét va rang miéng cho tré hang ngay.
bam bao nha & va nha vé sinh thong thoang, sach s€. Tang cuong dinh dudng
cho tré.

- Nha tré, mau gido, truong hoc noi tap trung dong tré em can gitt gin vé

sinh sach s€, thong thoang; thuong xuyén khir trung d6 choi, dung cu hoc tap va
phong hoc bang cac chét sat khuan thong thuong.



- Khi phat hién c6 cac d4u hiéu sdt, ho, chay nudc miii, phat ban can sGm
cach ly va dua tré dén cac co sO y té gan nhit dé duoc tham kham, tu van diéu
tri kip thoi. Khong nén dua tré diéu tri vuot tuyén khi khong can thiét dé tranh
qué tai bénh vién va 1ay nhiém chéo trong bénh vién.

2. P6i twong va dia ban truyén thong:

- Tat cd moi nguoi déu c6 nguy co mac bénh sdi. Tuy nhién tré em, ngudi
dan sinh song trong vung dich s€ c6 nguy co mac bénh nhiéu hon.

- Uu tién tang cudng truyén thong truc tié€p tai cac ho gia dinh cé tré trong
do tudi tiém vac xin phong soi, tai cdc vung dang c6 bénh sé1, khu vuc cd nguy
CO cao.

3. Kénh truyén thong:

- Uu tién kénh truyén thong dai ching nhu loa truyén thanh x4, phudng,
truyén théng luu dong. bac biét, taing cuong truyén thong qua mang xa hoi nhu
zalo, facebook...dé thong tin truyén théng dugce chuyén tai dén dong dao nguoi
dan nhanh chong va kip thoi.

- Tang cuong 10ng ghép tu van sitc khoe tai cong dong va trong cac hoat
dong kham chira bénh tai cac co sd y te.

- Phoi hop v0i nganh giao duc dé 16ng ghép truyén thong vé tiém chung
vac xin phong, chong bénh séi.

4. Tai liéu truyén thong

Tham khao thém thong tin va tai liéu truyén thong trén website ciia Bo Y
té theo dudng link dudi day:

+ Ké hoach trién khai chién dich tiém chung vac xin phong, chéng dich
s&i nam 2025 cta BO Y té: https://moh.gov.vn/documents/174521/2419501/271-
qdb-2025.signed.pdf/baed4cb9-d871-4f17-9b3a-816a7bfh0969

+Khuyén cdo cia Bo Y t& vé phong, chong bénh

soi:https://vncde.gov.vn/khuyen-cao-phong-chong-benh-soi-

nd13692.html

+ Video clip cta T5G: http://t5g.org.vn/thong-diep-phong-chong-benh-soi

+ Video clip cua T5G: http://t5g.org.vn/pho-bien-kien-thuc-phong-chong-
benh-soi-rubella

+ Audio clip cia T5G: http://t5g.org.vn/thong-diep-phat-thanh-phong-
chong-benh-soi-san-xuat-nam-2014

+ TO gip cia T5G: http://t5g.0rg.vn/tich-cuc-chu-dong-phong-chong-
benh-soi-2

+ To gip cua T5G: http://t5g.org.vn/tich-cuc-chu-dong-phong-chong-
benh-soi

+ To gip cua T5G: http://t5g.org.vn/tich-cuc-chu-dong-phong-chong-
benh-soi

+ Ap phich cua T5G: http://t5g.0rg.vn/de-phong-benh-soi-hay-dua
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_ Trung tim Y té thanh phb Cao Lanh dé nghi cac don vi thuc hién cong tac
truyén théng phong, chong bénh séi hiéu qua va Kip thoi theo ding ndi dung cua
cong van./.

Noi nhin: GIAM bOC
- Nhu trén;

- Website TTYT;

- Luu: VT, KHTC.

Trwong Qudc Diing
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